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BP Klinik, saglik odakli yol arkadagimz.

Prof. Dr. Berrin Pehlivan Hacettepe Universitesi Tip
Fakiltesi mezunudur. Aile ve gevresinde rastladig
kanser wvakalarinin motivasyonuyla Onkoloji alanina
yonelen Pehlivan, staj donemini gecirdigi Boston
Universitesi  Radyasyon  Onkolojisi  Balimi'nde
gozlemlerde bulundu. Radyasyon Onkolojisi uzmanlik
editimini Hacettepe Universitesinde tamamladiktan
sonra uzun sire yurt diginda kalarak galismalarina orada
devam etti.

Kanserle miicadelede kiresel teknolojiler hakkinda
arastirmalar yaparak surekli kendini yenileyen Pehlivan;
2004 - 2009 yillar arasinda Fransa ve Isvicre'de bir cok
bilimsel galismada yer aldi. Fransa Avrupa Kanseroloji
Programinda, Lozan Universitesi Radyasyon Onkolojisi
Ana Bilim Dalinda, Isvicre Villigen Paul Scherrer
EnstitisU Proton Terapi Merkezi ve Fransa Orsay
Proton Terapi Merkezi'nde galigmalarina devam eden
Pehlivan, deneyimlerini ilk elden kendi insanlariyla
paylagmak icin Turkiye'ye dondu.

Tip teknolojiyle el ele geligiyor.
Her gun, her an. Her yeni bilgiye
aninda erigen saglik uzmanlari ise
sinirll. Hedef hem kendimiz hem
sizin igin uzun, saglikli ve kalitell
bir yasam. Gorevimiz sadece
lyilegtirmek degil; asil igimiz sizi
saglikli tutmak.




Klinigimizde  yapacagimiz  genetik  testler ve
biyokimyasal analizler, uzmanlardan olugan
multidisipliner bir ekiple degerlendirilip, tedavi veya

saglikli yagam uygulamalari size &zel planlanacaktir.

'Y  BiYOKIMYASAL TESTLER
?‘3 GENETIK TESTLER

,g% BESIN ALERJI TESTLERI
VITAMIN - MINERAL DESTEKLERI
&

Egitimin, psikolojinin, beslenmenin, motivasyonun, farkl
bireylerde farkli yontemlerle uygulanmasi gerektigini;
kendinizin de farkli, tek ve benzersiz oldugunuzu
unutmayin.

GENETIK TESTLER

Gevresel etkenler ve zararli aligkanliklarin genetik
Ozellikler Uzerine eklenmesi sonucunda kronik hastaliklar
ortaya cikar. Hastalik yatkinliklarinin gogu, yagam
tarzindan kaynakli ortaya gikmakta ve gekillenmektedir.
Koruyucu hekimlik anlayigt ile genetik olarak
desteklenmesi gereken ozelliklerinize uygun yagsamaniz,
hastaliklarin ortaya gikigini geciktirebilir ; hatta engelleyebilir.

Yapilan testler;

— Yagam Genetii Testi (Well-being)
— Farmakogenetik Test (ilag pasaportu)
- Mikrobiyota

UYGULAMALAR

TUm siregler kigisel ihtiyag ve test sonuglarinizla
multidisipliner bir ekip tarafindan degerlendirilir.
Amacimiz siZi;

Gelecekte ortaya cikabilecek hastaliklara kargl korumak,
var olan hastaliklara ait genetik ézellikleriniz konusunda
bilgilendirip tedavileri dogru ydnetmenizi saglamak,
Ureme sagliginizi korumak, yaslanmanizi geciktirmektir.

VITAMIN VE MINERAL DESTEKLERI

Ihtiyag duydugunuz vitamin ve mineral destekleri kisiye
6zel uygulanmali, vicuttaki oksidan/antioksidan dengesi
korunmali, vicudun kendi savunma mekanizmalarinin
galismasi engellenmemelidir.
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BAGISIKLIK DESTEK PROTOKOLU
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M ANTI-AGING PROTOKOLU

ENERJI PROTOKOLU

BEYIN-NORAL _
DESTEK PROTOKOLU

{lebi halinde, Prof. Dr. Berrin Pehlivan
si sonucunda, protokollerde degigiklik
tirilebilir.



SAGLIKLI BiR YASAM HARITASI

SiZE OZEL SAGLIK SAGLIGINIZ IGIN SAGLIKLI DUSUNUN Ay Zomanda, Stressiz Bis o

BP Klinik, sa3lik odakli yol arkadaginiz TEDAVI KOVALAYAN BIR YA__SAMA D_Eéil- Bilimsel olmayan tavsiyelerden uzak durun.
t e e it e e e et e HASTALIKTAN UZAK SAGLIKLI BIR Size 6zel bedensel saglik kodlarinizin farkinda;
kalp damar ve kemik sagliginizi, fiziksel ve ruhsal YASAMA ODAKLANIN

zindeliginizi analiz ediyor ve bu veriler Ig1§inda Genetik Doktoru

yeni bir beslenme, egzersiz ve yagam bigimi sunuyoruz. Aile Hekimi
Saglikli, mutly, zinde bir yagam... Psikiyatrist

Diyetisyen
Psikolog

Unutmayin! Bir uzmandan daha iyisi, birkag uzmandir. Fizyoterapist denetiminde kaygisiz ve mutlu
Multidisipliner yaklagimla, gikayetlerinizi genig bir bir yagam haritasi mumkin.
cergevede dederlendirecek, alaninda deneyimli

vzmanlarla tanigin.
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Hastaliklar kapinizi galmadan, size yol gosterecek & ¥ & X
hekimler ve saglik uzmanlari her zaman hizmetinizde. N &
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